


要提交个案督导的朋友请按以下指引完成个案督导呈现报告：


个案督导呈现报告

Ⅰ家庭背景：家庭图 ( 原生家庭、现时的家庭等 )，及详细的描述（简要个案历史背景）：

个案历史背景：

Ⅱ呈现的问题


Ⅲ我对个案 (个人 / 夫妇 / 家庭) 所呈现问题的合理解释（评估及概念化）

Ⅳ我希望在这次督导中的学习

  
Ⅴ我的治疗目标

   

 Ⅵ个案自己的最终目标

    

 Ⅶ.比较以上的两个目标有否重叠的部分
    

Ⅷ.我对达成目标的信念和假设


Ⅸ.我在哪些地方引出改变


Ⅹ.介入的手法及技巧
  

Ⅺ.到现时为止的成果

XII.过程中，我有哪些情緒、想法及课题被触动了
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